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瓢箪山
ひょうた ん や ま

東大阪には
他にもまだまだ
おすすめの
お好み焼き店が！

東大阪  お好み焼き 検索

東大阪の

まち歩き
が大好き

な

ガイドさ
ん、大学

生さん
竹じゅう
夜だけ営業の居酒屋スタイル夜だけ営業の居酒屋スタイル
コースや飲み放題もあり、ビジネスホテルも近
いので出張客にも人気のお店です。お好み焼
きはもちろん、迷ってしまうほど単品メニュー
も豊富。

長田エリア 観光
スタッフ
おすすめ

ガイド
おすすめ

よしひろ

布施風月
言わずと知れた老舗店言わずと知れた老舗店
布施風月のオーナーシェフは、風月の創業者であり叔父でも
ある三宅知新より直接厳しい指導を受け、創業当時の味を頑
固に守り続けています。創業者の教えである、手間暇を惜し
まない食材の仕込み・調理方法を忠実に守り続けて現在に
至ります。創業者直伝の味を布施風月でお楽しみください。

布施・永和エリア
ガイド
おすすめ

絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓
東大阪布施といえばファンの多い「よしひろ」。昭和23年創
業の老舗で、味のキメ手となるソースは4代目が厳選した
素材からこだわって自分たちで一から作りあげたオリジナ
ル！海外で長年シェフ経験を積んだオーナーによる、まる
で世界を旅するような創作鉄板料理も魅力満載です。

東大阪市足代新町1-45
06-6789-7149 11:00-22:00 （L.O21:30）
なし 年中無休（臨時休業あり）

布施・永和エリア
ガイド
おすすめ

まんぷく亭
ボリューム満点！コスパも◎ボリューム満点！コスパも◎
こぢんまりとした店内で気さくなマスターが作る
フワッフワなお好み焼きは、どれも秀逸！
他の一品料理も全部美味しいと評判。
Google口コミでは驚異の★4.7!!

東大阪市御厨栄町2丁目8-18
06-7177-8054
17:00-23：00（L.O.22:00）
なし
水曜日・木曜日

小阪・八戸ノ里エリア
ガイド
おすすめ

SNS映えするマヨアートSNS映えするマヨアート
フワッとしたお好み焼には、甘めのソースと
お客さんを喜ばせたい一心で始めた店主の達筆なマヨ文字がドーン！
自慢の牛すじを使った鉄板焼き料理が人気です。

観光
スタッフ
おすすめこなもん処

花鳥 HANADORI

瓢箪山エリア

ランチの定食が人気ランチの定食が人気
どこか懐かしい昭和レトロな店内でかわいい猫グッズ
に癒される空間！店主自慢のサクッとふんわり美味しい
お好み焼きが味わえます。

東大阪市高井田元町1丁目2-16アトモス永和101
090-2289-2056 11:00-14:00、17:00-21:00
なし 日曜日

布施・永和エリア
ガイド
おすすめ

春美
花園ラグビー場から歩いてすぐにあ
る、ラグビー感満載のお店。店主春
美さんの作る人情お好み焼きは、冷
めてもおいしい生地で冬のラグビー
観戦時にもぴったりです。

東大阪市吉田3丁目14-50
072-962-7474
11:30-20:00（季節による）
なし 不定休

花園エリア
ガイド
おすすめ

わか ば
石
切
参
道
商
店
街
の

老
舗
定
食
屋

石
切
参
道
商
店
街
の

老
舗
定
食
屋

おでんが人気の定食屋さんですが、実は種類豊
富なお好み焼きも人気商品！ノスタルジックで
親しみやすい雰囲気で、地元の常連客や観光客
で賑わっています。

東大阪市東石切町1丁目7-58
072-981-0255 10:00～16:00
なし 不定休

観光
スタッフ
おすすめ

石切エリア

丸福
瓢箪山のお好み焼きといえばここ瓢箪山のお好み焼きといえばここ
昭和感あふれるレトロな店内では、出汁の効いた生地の美味しい
お好み焼きが楽しめます。焼きそばやねぎ焼などレパートリーも豊
富で、お持ち帰りもＯＫ！8のつく日に行くとなんとソフトドリンクが
100円！

東大阪市神田町1-3
072-981-4846 11:00-14:00、17:00-21:00
なし（提携パーキングあり） 火曜日・水曜日（不定休）

瓢箪山エリア

東大阪市喜里川町2-19
072-987-5151 11:30-15:00（L.O.14:30）、17:00-22:00（L.O.21:30）
なし（提携パーキングあり） 木曜日

ラグビ
ーファ

ン

御用達
店ラグビ

ーファ
ン

御用達
店大五郎

06-6723-9708 12:00-22:00
なし 不定休

東大阪市小阪本町1丁目3-2

小阪・八戸ノ里エリア 地元
大学生
おすすめ

地元
大学生
おすすめ

12:00-22:0012:00-22:00

昔懐かしい
　隠れ家
　　お好み焼き店

昔懐かしい
　隠れ家
　　お好み焼き店

お婆ちゃんが一人で切り盛りされて
いる、ほっこりした雰囲気のお店です。
お好み焼きはキャベツが惜しみなく
入っており、ふわふわでどこか懐かし
い味。

東大阪市長田西４丁目４-２０
06-6744-6438 17:00-L.O.23:00
あり 不定休

東大阪市長堂3丁目1-1-21 06-7172-0486
11:30～20:30（L.O.20:00） なし（向かいの123の駐車場と提携） 火曜日

てらまえ
地元民から学生まで
昔から愛されているお好み焼き
地元民から学生まで
昔から愛されているお好み焼き
東大阪を代表するお好み焼き店。学生さんも多く、安くて
ボリューミーと大人気です。創作お好み焼も充実しており、
ホルモンとうどんが入ったモダン焼き「ホルどん」が名物。

東大阪市小若江4丁目12-24 06-6725-3271
11:00 -15:00（L.O14:30）
17：00-24：00（L.O.23:30）　
17：00-22：00（L.O.21:30）（※日曜夜のみ）
あり（6台まで） 年中無休（年末年始のぞく）

長瀬エリア 地元
大学生
おすすめ

観光
スタッフ
おすすめ

ガイド
おすすめ

新㐂八
人情味あふれる布施の老舗店人情味あふれる布施の老舗店
ぶたごぼう（ごぼう入りのお好み焼き）や季節
ごとの一品、中がやわらかく、香ばしい明石焼
も有名。お座敷もあるのでご家族連れでの利
用にもオススメです。

東大阪市足代新町6-4 06-6781-8636
月- 金　　　　16:30-21:00（L.O.20:30）
土日祝・お盆　11:30-21:00（L.O.20:30）

なし 第1・第3火曜日、12/30-1/1

布施・永和エリア 観光
スタッフ
おすすめ

ガイド
おすすめ

チョイス
！！ 17:00-23：00（L.O.22:00）17:00-23：00（L.O.22:00）

掲載の店舗情報は2023年7月現在の情報です。変更となっている場合がございますので、最新情報は事前に店舗へお電話の上ご確認ください。

「まちガイドボラ
ンティア」の皆さ

ん、

大学生の皆さん
ご協力ありがと

うございました
。

「お好み焼き店」の

愛で方楽しみ方

東
大
阪

東大阪にはお好み焼きの個性的な
個人店がいっぱい。チェーン店と
違って、入りづらいな～なんて思う
かもしれませんが、一歩入ってしま
えばそこはパラダイス！
焼いている間には友達や家族だけ
でなく、店主とも会話を楽しんでみ
てください。

チェーン店では味わえない、ドバッと
かつお節やマヨアートなど、下町らし
い人情味あふれるお好み焼きは、ド
キドキワクワクの連続。コテで食べ
れば、そこは非日常ワールド！お手頃
価格でお腹いっぱいになれるのも魅
力です。創 作お好み焼きや逸 品メ
ニューの鉄板焼きの種類が多いのも
特徴。家族や友達とシェアすれば楽
しさも倍増するはず。

鉄板とコテのぶつかる音。美
味しそうなソースの匂い。目の
前で焼かれるお好み焼きを待
つ時間も、期待を膨らませな
がら会話を楽しむひととき。味
はもちろん接客まで、どのお
店も個人店ならではの個性が
光ります。ぜひ東大阪での「行
きつけ」のお店を探してみて。

01

03

02バリエ多しでコスパ◎！
エンターテインメント性もあるのが「お好み焼き」

待ち時間も五感を刺激する
垂涎もののソウルフード

コテで食べる
非日常感
コテで食べる
非日常感

自分で作るも良し
作ってもらうも良し
自分で作るも良し
作ってもらうも良し

トッピングにも
ドキドキワクワク
トッピングにも
ドキドキワクワク

鉄板焼きも
楽しめる
鉄板焼きも
楽しめる

店主との会話も
楽しむべし
店主との会話も
楽しむべし

空腹は最高のスパイス空腹は最高のスパイス

ひとりでも
みんなでも
ひとりでも
みんなでも

入りにくい店構え？
いえいえ、誰でもウェルカムです!

新㐂八
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入りにくい店構え？

観光
スタッフ
おすすめ

ガイド
おすすめ

め

お好み焼き
もも一いち

しん き はち

よしひろよしひろ
絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓絶品！自家製手作りソースに舌鼓
東大阪布施といえばファンの多い「よしひろ」。昭和23年創
業の老舗で、味のキメ手となるソースは4代目が厳選した業の老舗で、味のキメ手となるソースは4代目が厳選した
素材からこだわって自分たちで一から作りあげたオリジナ素材からこだわって自分たちで一から作りあげたオリジナ
ル！海外で長年シェフ経験を積んだオーナーによる、まる
で世界を旅するような創作鉄板料理も魅力満載です。
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